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O relatério de atividades e contas relativo ao ano de 2022 faz parte do ciclo anual
1

Introducéo

de gestdo da instituicdo e é através deste documento, que de uma forma sintética,
se procura dar a conhecer tudo aquilo que cada uma das respostas

sociais/servicos fez emergir para a comunidade envolvente.

O ano de 2022 foi novamente marcado pelas restricbes impostas pela Dire¢cédo
Geral de Saude como resposta ao controle da doenca COVID-19.

Iniciamos o0 ano com a expectativa de regresso a vida “normal”, contudo muitas das
restricbes mantiveram-se até ao fim do verdo, nomeadamente o0 uso de mascara
que s6 deixou de ser obrigatdrio na instituicdo em setembro. Também, entre os
meses de setembro e outubro ocorreu novo processo de vacinacdo com a

administracdo da 4.2 dose a utentes e trabalhadores.

Neste ano, os resultados alcancados s6 foram possiveis por forca do empenho e
motivacdo de todos os quantos colaboraram no alcance dos objetivos que a

Fundacdo anualmente se propde atingir.

Continua a ser imenso o desafio de ajudar o maior nimero de pessoas que pela
sua deficiéncia e/ou incapacidade ou pela sua situacdo socialmente vulneravel
necessitam das nossas respostas sociais/servicos. De facto, se em 2022
conseguimos consolidar agdes e desenvolver atividades socialmente relevantes, a
verdade é que, o numero de utentes em lista de espera se mantem com registos
inquietantes. Por este motivo, a Fundacdo ndo descansa sobre obra feita
apontando toda a sua acéo para a melhoria sucessiva da qualidade dos servicos

prestados e seu alargamento.
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2 A Fundacdo € uma instituicdo privada de solidariedade social, ndo tem finalidade
Apresentacdo | lucrativa e estd vocacionada, prioritariamente para apoio e assisténcia a grupos
Institucional | sociais mais vulneraveis, em especial, pessoas com deficiéncia.
A sua criacdo data de 1991 e a abertura do seu primeiro equipamento,
denominado centro “O Solidario” data de 1998 na Rua Professor Moreira, 193,
Fanzeres. Em 2007, acoplado ao edificio ja existente, ficaram concluidas as obras
de construcdo do Centro para a Vida Ativa que deu inicio a sua atividade nesse
mesmo ano.
J& em junho de 2019 ficou concluida a obra de remodelacdo e ampliacdo do
edificio de Santegaos (antiga escola primaria) para a implementacdo de um Centro
de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo com capacidade para 30 utentes. O
Acordo de Cooperacdo com a Seguranca Social foi celebrado em dezembro de
2020, através de uma candidatura ao Programa de Celebracdo ou Alargamento de
Acordos de Cooperagcdo para o Desenvolvimento de Respostas Sociais

(PROCOOP). O numero total de utentes a abranger no acordo € de 28.

Misséo
A Fundacao Nuno Silveira € uma instituicdo de solidariedade social, que tem como
missao a promocado e integracao social dos grupos mais vulneraveis em especial

das pessoas com deficiéncia e incapacidades.

Viséo
A Fundacgdo Nuno Silveira procura e pretende a dignificacdo da vida das pessoas

com deficiéncia e incapacidades.

Valores

Solidariedade: recebemos todos os que recorrem aos n0SsOs servicos procurando
responder as suas necessidades;

Respeito/Etica: aceitamos a condicdo e especificidades de todos os clientes e
daqueles que connosco colaboram;

Confianga: procuramos a seriedade e transparéncia em todas as relacBes que
estabelecemos;

Rigor: somos exigentes em tudo o que fazemos, através do planeamento,
organizacao e avaliacdo do trabalho;

Racionalidade econdmica: gerimos 0s recursos econémicos de forma eficaz e

eficiente;

Relatério de Atividades e Contas 2022
4/23



ns

2
Apresentagao

Institucional

Fundacao
Nuno Silveira

Iniciativa: adotamos uma cultura pré-ativa procurando continuamente solucées que
deem resposta as necessidades e expectativas dos nossos clientes;

Responsabilidade: comprometemo-nos a concretizar a nossa missao, planear e

desenvolver atividades que permitam alcancar a dignificacdo da vida das pessoas

com deficiéncia e incapacidades.

Politica da Qualidade

Oferta aos clientes de servicos que satisfacam as suas necessidades;

Orientacdo da gestdo pelos principios do desenvolvimento sustentavel;
Qualificacdo, sensibilizacdo e motivacdo dos nossos colaboradores para a
gualidade do servico prestado;

Proporcionar de forma continua valor aos padrdes globais da qualidade de vida;
Estes compromissos séo assumidos e partilhados pela administracdo e por todos
os colaboradores mediante a aplicagdo dos conceitos de trabalho em equipa e dos

processos de melhoria continua.

Utentes

Os nossos utentes Respostas Sociais / Servigos

Lar Residencial

i - Centro de Atividades e Capacitacdo para a
Cidadaos com deficiéncias e/ou

; i Inclusao
incapacidades i ) .
Servico de Apoio Domiciliario
Formacao Profissional
Cidaddos em situagéo de Acompanhamento técnico aos beneficiarios
precaridade econémica do Rendimento Social de Insercao

Criancas com mobilidade

reduzida que frequentam a Servico Transportes

escola

Os utentes de CACI e Lar Residencial
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2 Estrutura organica
Apresentacdo | Sdo 6rgaos da Fundacao:
Institucional | Conselho de Administracdo

Presidente

Manuel Ramos da Silveira

Vice-Presidente

Augusto Manuel Nunes da Silveira

Vogal

José Antonio Marques da Fonseca

Tesoureiro

Constantino Cardoso Tiburcio

Secretario

Diretor Executivo

Diretor Executivo

Fiscal Unico

Fiscal Unico

Conselho Consultivo

Anibal Jaime Gomes Lira

‘ Manuel Ramos da Silveira

‘ Vasco Figueiredo, SROC, Unipessoal Lda

Presidente Ernesto Julio Marinho da Silva Fernandes

Conselheiros Abilio Aleixo Teixeira

Alvaro Manuel da Silva Marques Rola

Alvaro Sa& Marques Rola

Amandio de Sousa Cardoso

Anténio Aradjo Ramos

Anténio Moura Castro Gandra

Domingos Ferreira Martins

Eufrasindo Mério da Silva Neves

Evaristo da Silva Domingues

Jaime Manuel Almeida Rocha

Jodo Nuno Lopes Ferreira

José Manuel Figueiras da Silva

Lino Manuel Morais de Castro Gandra

Manuel Silvino da Rocha Mesquita

Manuel Rocha Santos Lascasas

Mario Luis Fréis do Amaral

Mario Manuel Neves Marques Santos

Rui Artur Santos Costa
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3 O plano de atividades para 2022 foi aprovado em novembro de 2021, as atividades
Objetivos definidas nesse plano tiveram por base o0s seguintes objetivos estratégicos:
Estratégicos
o Aperfeicoar o modelo de gestéo da organizacéo garantindo a qualidade e a
sustentabilidade
OE 2 Centrar a atuacdo na melhoria da qualidade de vida dos clientes
Dotar a organiza¢do de competéncias e dos profissionais qualificados
OE 3 incrementando a sua participa¢éo e qualificagdo promovendo a sua
valorizacéo pessoal e profissional

Desenvolver metodologias de comunicacéo externa e divulgacdo da

OE4
instituicao
GG Melhorar as infraestruturas e equipamentos, promovendo uma gestéo eficaz
e eficiente do patrimonio potenciando a sua otimizacéo e rentabilizacédo
4 Na Fundacdo, as respostas sociais de Centro de Atividades e Capacitacdo para a

Atividades Inclusdo (CACI), Lar Residencial (LAR) e Servico de Apoio Domiciliario (SAD)
Desenvolvidas manteve-se 0 numero de utilizadores idéntico ao ano anterior, com um total de 168
utentes. Na Formacéo Profissional foram acompanhados 41 formandos o que

perfizeram um total de 209 utentes apoiados diariamente nos 4 servicos.

N.° de utentes por resposta social | saidas e novas admissdes em 2022

Respostas - idad Lugares Lugar((jes Vaggs do Atividade ano 2022
Sociais apacidade em ocupados acordo em said dmitid
acordo em jan 2022 jan 2022 aidos  Admitidos
CACI (sede) 82 82 82 0 4 3
CACI
(Santeg3os) =0 28 27 1 3 4
SAD 25 25 25 0 6 6
LAR 35 33 34 0 2 1

Durante o ano de 2022 foram efetuadas um total 63 novas inscricdes discriminadas

pelas respostas sociais segundo o quadro abaixo:

Respostas sociais/servicos NUmero
CACI 34
LAR 13
SAD 16
Total 63

Relatério de Atividades e Contas 2022
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Atividades
Desenvolvidas

Divulgagéao

Ao longo do ano foram desenvolvidas varias atividades internas e externas, neste ano
em menor numero, que foram dadas a conhecer através do Boletim Informativo
“Olhares” que no ano de 2022 teve duas edi¢bes.

S  QOlhares ===

Nuno Silveira

PoTa——————

Editorial

A Fundacgéo também divulgou a sua atividade através do:

¢ Site institucional: www.fundacaonunosilveira.pt

F

AJUDE-
NOS A
AJUDAR!

=

o Facebook e Instagram

www.facebook.com/fundacaonunosilveira https://www.instagram.com/fundacao.nuno_silveira/

fundacaonuno silveira  Sepuir v masagen

16 publicagdes 195 seguidores A sequir 2

n s Fundaco Nus

® PUBLICAGOES

b Gostei OmMemagen Q- -
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Atividades
Desenvolvidas

CACI

Fundacao
Nuno Silveira

Centro de Atividades e Capacitacdo para a Incluséo

Utentes por Acordo de Cooperagao NUmero
CACI — Centro “O Solidario” (sede) 40
CACI — Centro “O Solidario” (sede) 12
CACI — Centro Para a Vida Ativa (sede) 30
CACI — Centro Causa com Vida (Santegaos) 28

Total 110

Durante o ano de 2022 as atividades do CACI foram interrompidas uma vez, entre
os dias 2 e 9 de janeiro. Esta suspensao foi determinada por Decreto-Lei 104/2021
no ambito das medidas de prevencéo e controle da doenca COVID-19.

Devido a estas medidas, o CACI até agosto de 2022 manteve-se em funcionamento
com regras muito rigidas. Os utentes que frequentavam o CACI e residiam no Lar da
Fundacao tinham salas de atividade exclusivas. O acesso a estes espagos também
era realizado pelos circuitos previamente definidos e s6 estavam autorizados aos
trabalhadores destacados.

Mantiveram-se suspensas todas as atividades socialmente Uteis, desenvolvidas em
estruturas de atendimento no exterior da instituicdo, bem como a frequéncia das
aulas de Natacdo Adaptada, Musica, loga, Educacédo Fisica, Danca e Terapia pela
Danca.

Em outubro, no CACI da sede, foram retomadas as aulas Educacédo Fisica e Danca
e em novembro as aulas de loga e de Natacdo Adaptada.

Em Santegdos, para além das atividades Ludico-Terapéuticas inicialmente
definidas, no primeiro semestre 0s nossos clientes comegaram a usufruir da terapia
assistida por animais (TAA — parceria com a “Ladra Comigo”) e no segundo
semestre de aulas de musica, de danca, de sessdes de hipoterapia e sessbes de

terapia da fala (parceria com a clinica- Cliduca).

Jardins da Fundagéao, sede Natal no CACI, sede

Relatério de Atividades e Contas 2022
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Atividades

Desenvolvidas

CACI

Nuno Silveira

Hipoterapia

atividades estruturadas, abaixo identificadas:

LY

Terapia assistida por animais, Santegaos

A ocupacao é um conceito central que engloba todas as atividades humanas, sendo
fundamental para a valorizacdo, autonomia, mobilidade e salde. A pessoa necessita
de participar em atividades significativas para o seu bem-estar e no Centro de

Atividades e Capacitacdo para a Inclusédo os clientes acedem a uma diversidade de

Atividades
ocupacionais

Acles/tarefas

Objetivos

Bem-estar

Artisticas-
oficinas
e  Oficina téxtil
e Oficina artes
plasticas 1 e
2

Jogos de mesa / Jogos de encaixes /
Jogos de enfiamentos / Jogos de
associacao / Atividades de célculo e
escrita / Culinaria / Encaixes palitos de
molas / Pintar / Colar / Modelar /
Rasgar papel / Recortar / Amassar
pasta de papel / Atividades téxteis /
Atividades de apoio a jardinagem /
Conforto e bem-estar
(posicionamento, descanso,
massagem) / Caminhada / Jardim
sensorial / Parque adaptado

Proporcionar o bem-estar, lazer e
qualidade de vida, de acordo com as
necessidades especificas de cada
cliente;

Proporcionar momentos de
relaxamento; Estimular
sensorialmente a nivel tatil, olfativo,
auditivo e visual; Manter o equilibrio
emocional e social;

Esmirna / Ponto cruz / Fada do lar /
Cord&o / Tear- tricotar / Tecelagem /
Esfiar espuma ou enchimento.

Pintar / Colar / Lixar / Rasgar papel /
Fazer pasta de papel / Papietar.

Promover a aprendizagem de técnicas
de tecelagem; Estimular a motricidade
fina; Manter o equilibrio emocional e
social; Promover a valorizagdo dos
clientes.

Estimular a autonomia criativa como
instrumento terapéutico e de inclusdo
social, através da Arte no ambito do
trabalho preconizado nos diversos
ateliers.

Relatério de Atividades e Contas 2022
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4 Atividades
ividad Socialmente —
Atividades Uteis

Acles/tarefas

Objetivos

Desenvolvidas

Oficina Montagem
de Molas

Estrutura de
atendimento
Cooprofar

Estrutura de
atendimento
O Amanha da
Crianca

Encaixe dos palitos da mesma cor / Na
maquina fazer o encaixe da mola
(arame) nos palitos / Colocar 12 molas
de forma sequencial num cartao /
Fazer contagem / Ensacar as molas.

Retirar o artigo da embalagem / Colocar
nova etiqueta /

Colocar o artigo dentro da embalagem /
Agrupar os artigos pela quantidade
definida numa embalagem maior /
Colocar dentro da caixa / Fazer
contagens / Pesagem de sacos.

Varrer folhas / Manutencao do jardim /
Alimentar os animais
Apoio em servigos gerais

Desenvolver habitos de trabalho, como
a assiduidade, a pontualidade, o rigor e
a organizacao;

Promover a manutengdo das
capacidades das pessoas com
deficiéncia mental, facilitando a sua
integracdo social e, sempre que
possivel, promover o encaminhamento
para programas de formacgédo
profissional e insercéo profissional;
Assegurar a estabilidade emocional e
comportamental;

Promover o empowerment nos clientes
ao nivel da aquisicdo competéncias
pessoais, sociais e semiprofissionais;

Atividades de
desenvolvimento
pessoal e social

Acles/tarefas

Objetivos

CACI Sala Pedagdgica

Atividades académico-funcionais
TIC

AVD (Atividades da Vida Diaria)
Saidas (participagdo em atividades
sociais e culturais) e visitas
Dindmicas de grupo

Atividades de suporte — alimentacéo,
higiene e transporte.

Estimular capacidades cognitivas:
atencao, concentracdo, memoria, entre
outras; Promover o conhecimento de
temas pedagodgicos simples; Estimular o
raciocinio logico; Estimular a
motricidade fina; Promover a
coordenacao 6culo manual;

Fomentar a capacidade de
autorrepresentativa junto dos clientes,
possibilitando a sua participacéo ativa
na vida em sociedade, de forma a
promover a incluséo social e a
efectivacéo do exercicio da sua
cidadania,

Apoio
psicossocial

Acdes/tarefas

Objetivos

Acompanhamen
to Psicossocial

Avaliagdo e intervencgéo psicologica;
Acompanhamento social
Apoio informativo e formativo

Compreenséao dos processos
psicolégicos do jovem, adulto através
de intervencdes individuais ou em grupo
promovendo o bem estar psiquico.

Atividades de
interacdo com o
meio

Acles/tarefas

Objetivos

Atividades na
comunidade

Passeios e atividades ao ar livre na
comunidade

Acesso a atividades culturais
Colonia balnear

Promover a socializacao e a coesdo
grupal; Proporcionar momentos
recreativos livres; Manter o equilibrio
emocional e social.

Estimular a interagdo com a
comunidade; Promover a socializagéo;
Promover o sentido de pertenca;
Percecionar elementos do meio
ambiente.
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Atividades
4 terapéuticas Acbes/tarefas Objetivos
Atividades Danca Desenvolver atividades ao nivel
. Atividade fisica e desportiva terapéutico, de modo a promover o
Desenvolvidas Yoga bem-estar biopsi ial dos cli
psicossocial dos clientes e
Contos e encantos a sua reabilitagdo funcional, (cognitiva e
- Snoezelen fisica);
CACI Terapéuticas Hipoterapia )
Terapia ocupacional
Terapia assistida pelos animais
Natacao adaptada

Lar Residencial

Apoio Psicossocial Acdbes/tarefas

Avaliacdo e intervencdo psicoldgica;
Acompanhamento social;
Apoio informativo e formativo.

Acompanhamento Psicossocial:

Resposta Social Clientes
Lar Residencial: Lar 1 24 +1
Lar Residencial: Lar 2 9
Total 34

Caracterizacao dos servicos e atividades

Servigos Prestados Atividades desenvolvidas
- Alojamento assistido; - Apoio nas atividades instrumentais da vida quotidiana;
- Alimentagéo; - Acompanhamento ao exterior;
- Limpeza e tratamento de - Aquisi¢é@o de bens e servicos;
Vestuario. - Atividades/saidas socioculturais;

- Cuidados pessoais e de imagem;
- Cuidados de salde e acompanhamento clinico;
- Ocupacéo de tempos livres.

LAR Apesar das restricbes, no Ultimo semestre do ano os residentes no Lar foram
progressivamente acedendo a atividades sociais e recreativas. As visitas de familiares,
na instituicdo, foram realizadas de acordo com o Plano de operacionalizagéo das visitas
elaborado na sequéncia do Plano de Contingéncia, contudo os utentes ja puderam sair e
visitar os familiares.

Em agosto foi realizada a colénia balnear na praia da Sereia em V. N. Gaia, visitaram o
Parque bioldgico de Gaia e o Jardim Zoologico da Maia. Em setembro, tiveram a
oportunidade de disfrutar de 5 dias de atividades no Naturwaterpark em Sabrosa, Vila
Real. Em novembro, foram assistir a um jogo do Futebol Clube do Porto no Estadio do

Dragédo e em dezembro ja tiveram o jantar convivio de Natal.

Relatério de Atividades e Contas 2022
12/23



r‘ Fundacio
/| Nuno Silveira

4
Atividades
Desenvolvidas
LAR
Naturwaterpark Estadio do Dragéo
Servic¢o de Transportes
O servigo de transportes assegurou o transporte diario de casa para o centro e de casa
para a escola, com acompanhamento personalizado de 85 clientes, de acordo com as
tabelas abaixo:
Numero de clientes dos Agrupamentos de Escolas
2022 dezembro de 2022
Valbom 6 8
Transportes S. Pedro da Cova
4 4
Rio Tinto
4 4
Julio Dinis 12 12
Total 26 28
Numero utentes CACI
CACI 2022
Utentes 31
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4 Servi¢co de Apoio Domiciliério
Atividades Resposta Social Utentes
Desenvolvidas Apoio Domiciliario 25

Caracterizacdo dos servicos e atividades

Servicos Prestados

- Prestacéo de cuidados de higiene e conforto
pessoal no domicilio;

- Cuidados de imagem;

- Limpeza habitacional;

- Confecao, distribuicdo e acompanhamento
das refeicoes;

- Tratamento de roupas.

Viaturas e equipa de SAD

SAD
O Servico de Apoio Domiciliario foi uma das respostas sociais imprescindiveis que teve

sempre continuidade mesmo na evolucdo da pandemia. No ano de 2022, o nimero de

servicos e sua periodicidade contratualizada por cada utente foi:

Servicos Numero de Numero de dias
utentes por semana
. ~ 11 5
Alimentacdo
7 7
Alimentacdo apoiada 1 5
Higiene pessoal 18 17
9 p 1 E
10 3
Cuidados de imagem
4 4
9 3
Tratamento de roupa 1 5
- habitacional 2 3
Higiene habitaciona 5 .
. 1 3
QOutros servigos 1 5

Relatério de Atividades e Contas 2022
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4 Formacéao Profissional

Atividades
Desenvolvidas | A Formacao Profissional destina-se a pessoas com alteragées das fungGes mentais

e/ou outras incapacidades que as impecam de aceder a cursos regulares de educagao
e formagéo através de percursos individualizados de formacéo. Os diferentes percursos
formativos tiveram como objetivo a promocado e a integracdo dos destinatarios das

acles na vida ativa e profissional.

A candidatura apresentada ao PO ISE, 3.01 - Qualificacéo de pessoas com deficiéncia
e ou incapacidade para o periodo de 2022-2023, foram aprovados cinco cursos, tendo-
se dado inicio a quatro em 2022.

O Plano de Formacao inicial, em 2022, teve a seguinte execuc¢ao:

Formacao Cursos N® Inicio Termo
¢ Formandos Previsto
P C . . .
ngggsc;] Ajudante de Cozinha e Pastelaria | 02 12 24-10-2022 « 23-09-2024
Operador/a de Jardinagem | 03 12 24-10-2022 = 18-02-2025
Formacéao
Percurso B o do/a de And 04 12 24-10-2022 18-02-2025
Profissional 3600 h mpregado/a de Andares | -10- -02-

Empregado/a de Mesa | 05 12 24-10-2022 = 18-02-2025

Curso 4 | Empregado/a de Andares Curso 5 | Empregado/a de Mesa

Relatério de Atividades e Contas 2022
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4 O curso de Ajudante de Jardinagem e Manutenc¢do de Instalagfes ndo iniciou na data
Atividades prevista, uma vez que os candidatos ndo reuniam os documentos de elegibilidade

Desenvolvidas

havido 11 desistentes,

apresentados:

necessarios a sua admissao. Com 0s quatro cursos que iniciaram a 24 de outubro de
2022 estava prevista a entrada de 48 participantes, contudo foram admitidos 56, tendo

conforme mapas detalhados de cada curso abaixo

Curso 2

N° Formandos Data Entrada Data Desisténcia

Motivo da Desisténcia

31-10-2022

1 31-10-2022
1 1

N&o se adaptou

Curso 3

N° Formandos Data Entrada Data Desisténcia

Motivo da Desisténcia

16-12-2022

.............................................................. Doenca
1 31-10-2022 Necessidade de ser cuidador da
madrinha
. 1 31-10-2022
Formagéao
S — 31-10-2022 Doenca
Profissional 1 131-10-2022 | 12-05-2022 Internamento em psiquiatria
2 4
Curso 4

N° Formandos : Data Entrada : Data Desisténcia

Motivo da Desisténcia

1 28-11-2022

30-11-2022

Nao se adaptou

| 31-10-2022

Transferido para o curso 2

12-05-2022

©12-09-2022
31-10-2022
20-12-2022

[HN) JENG JENG SN

31-10-2022

N&o se adaptou

Internamento em psiquiatria

4 4

Curso 5

N° Formandos | Data Entrada : Data Desisténcia

Motivo da Desisténcia

N&o se adaptou

Doenga

1 11-09-2022  30-12-2022
08-11-2022
1 2
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4 Rendimento Social de Insercédo
Atividades As equipas deram continuidade ao trabalho efetuado com as familias beneficiarias de
Desenvolvidas | RS|. No ambito da transferéncia de competéncias da acéo social para a autarquia, a 1
de Abril de 2022, as equipas passaram, também, a efetuar acompanhamento de
processos de acdo social, que se traduziu num aumento do niUmero de processos em

acompanhamento.

Durante 0 ano de 2022, as equipas acompanharam 567 processos com um total de

1137 municipes. Realizaram-se 173 visitas domiciliarias e 1633 atendimentos.

As acdes de atendimento e acompanhamento aos municipes compreenderam:
e Elaboracdo de relatérios sociais (CPCJ, EMAT, Autarquia, Ministério Publico,
LNES, Integracdo em ERPI, entre outros);
¢ Negociacgao e elaboracao de contratos de inser¢do/ acordos de inser¢éo social;
e Acompanhamento e avaliacdo dos contratos de insercdo/acordos de insergdo
social;
¢ Intervencao das Ajudantes de Ac¢ao Direta;
e Atendimentos na Junta de Freguesia de Rio Tinto e na Junta da Unido de
Freguesias de Fanzeres e S. Pedro da Cova.
RSI
As equipas retomaram as sessdes coletivas do grupo de Lavores “Olhares”, tendo a 12
sessao ocorrido no més de Dezembro. As sessdes tém periodicidade quinzenal, com
beneficiarias do sexo feminino, com o intuito de desenvolver competéncias pessoais,

diminuir o isolamento social e promover o aumento do nivel de auto-estima.

Devido ao levantamento das restricbes impostas pelo plano de contingéncia,
progressivamente, foram retomados os atendimentos presenciais de acompanhamento
social, assim como, as visitas domiciliarias, ndo urgentes, suspensas em periodo

pandémico.

Atividades na e para a Comunidade

Banco Alimentar
A Fundacédo enquanto parceira do Banco Alimentar Contra a Fome colaborou nas 2
campanhas de recolha de alimentos realizadas no Continente de Fanzeres em maio e

novembro.
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4 Exposicao e Venda de Natal

Atividades
Desenvolvidas

Atividades
nae paraa

Comunidade

CONVITE ns

A Fundacdo Nuno Silveira tem o prazer de convidar V.Ex.? para a inauguracéo
da XXIV Exposicdo e Venda de Trabalhos Artisticos dos utentes do Centro de
Atividades e Capacitacédo para a Inclusdo (CACI), que se ira realizar no 3 de
dezembro de 2022 pelas 15h00, nas suas instalacdes — Rua Professor
Moreira, 193, Fanzeres.

A Exposicéo estara patente ao publico, de 3 a 9 de dezembro nos seguintes
horarios:

« Dias Uteis das 9h30 as 12h00 e das 14h00 as 17h00

« Fim de semana e feriado das 15h00 as 17h00

Pecas produzidas no CACI — Exposicao de Natal

Lugar dos Afetos

Jardins da Fundacéao

Relatério de Atividades e Contas 2022
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5 Configuracao

Recursos O numero de colaboradores no ano 2022 teve a seguinte configuracao:

Humanos _ .
Técnicos Superiores 21
Formadores externos 14
Monitoras 10
Auxiliares de Estab. Apoio
a Criancas e Jovens com 24
Deficiéncia (CACI)
Ajudante de Ac¢ao Direta 15
(Lar)
Ajudante de Acéo Direta 10
(SAD +RSI)
Administrativos 4
Motoristas 4
Cozinheiras e Ajudantes
de Cozinha
Auxiliares de Servicos 10
Gerais e Lavandaria
Jardineiro 1
Contabilista 1

... ao abrigo das Medidas do IEFP (Contratos Emprego Inser¢ao))

Auxiliares (CACI/LAR/SAD) 5

Auxiliar Servicos Gerais 1

Ajudante de Cozinha 1

Estagios Escolares e Académicos
A semelhanca de anos anteriores a Fundacdo colaborou com estabelecimentos do

superior na formacado de 9 alunas através da sua integracao em estagios:

(o]
Servigco Ano/Curso Escola N.
alunos

4.° ano da Licenciatura em Escola Superior de Tecnologia

CACI ) ) , 2
Terapia Ocupacional e saude do Porto
2.°ano da Licenciatura em  Escola Superior de Tecnologia

CACI ) : , 1
Terapia Ocupacional e saude do Porto
3.°ano da Escola Superior de Educacéo

CACI Licenciatura em Educacdo do Porto 2
Social

CACI 10.° ano Curso Técnico de Escola Secundaria de Sao 5
Auxiliar de Saude Pedro da Cova

CACI 11.° ano Curso Técnico de Escola Secundaria de Rio Tinto 5

Auxiliar de Saude

Relatério de Atividades e Contas 2022
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Formacdao profissional

Em 2022 frequentaram formacao profissional 113 colaboradores, nas seguintes acoes:

Designacéo N.° Carga
formandos  horaria
Seguranca e Prevencédo de Acidentes com
. 18 50h
Criancas e Jovens
Seguranca e Prevencgédo de Acidentes com
. 17 50h
Criancas e Jovens
Organizacéo de Emergéncia 78 3h
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6. Contas e Certificacdo do Fiscal Unico
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VASCO FIGUEIREDO
ROC

RELATORIO E PARECER DO FISCAL UNICO

Senhores Administradores, Conselheiros e Amigos da FNS

No exercicio das competéncias que me sdo cometidas pelos estatutos préprios da Entidade e
pela Lei - Quadro das Fundagdes em vigor, desenvolvi trabalho de fiscalizagdo sobre a
Fundagao Nuno Silveira referente ao exercicio de dois mil e vinte e dois, tendo procedido as
verificagdes que tive por necessarias e obtido do Conselho de Administragédo e dos servigos
todos os esclarecimentos solicitados.

Elaborei o Relatério de Auditoria, documento esse que aqui se da por reproduzido.

Tudo considerado, sou de parecer favoravel a aprovagéo do relatério de atividades e contas do
exercicio de 2022, incluindo a proposta de aplicagéo de resultados, apresentado pelo Conselho

de Administragao.

Gondomar, 23 de margo de 2023

O FISCAL UNICO

/,.-/A,. —
Vasco AmoTrim de Figueiredo (ROC 1104)

Vasco Amorim de Figueiredo - Revisor Oficial de Contas
Numero de registo na Ordem dos Revisores Oficiais de Contas: 1104
Numero de registo na Comissdo do Mercado de Valores Mobiliarios: 20160716
Oporto Center, Campo 24 de Agosto, n.2 129/ Av. Ferndo de Magalh3es, n.2 7D - Esc. 427 . 4300 - 504 PORTO
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