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1 O relatério de atividades e contas relativo ao ano de 2021 faz parte do ciclo anual
Introducgéo de gestédo da instituicdo e € através deste documento, que de uma forma sintética,
se procura dar a conhecer tudo aquilo que cada uma das respostas

sociais/servicos fez emergir para a comunidade envolvente.

O ano de 2021 foi novamente marcado pela pandemia da doenca COVID-19.
Em Portugal, apesar de iniciarmos um ano com a expectativa de regresso a vida
“normal” fruto do comeco da vacinagao, registaram-se surtos da doenca que levou

novamente ao confinamento da populacgéo.

Em margo de 2021 foi publicada a Portaria n.° 70/2021 que procedeu a reviséo,
agilizacdo e adequacdo do quadro normativo do Centro de Atividades
Ocupacionais (CAO). Esta Portaria concentrou a legislacdo dispersa existente
sobre o CAO, e prevé um novo quadro normativo que assenta numa perspetiva
gue encara a ocupacdo como um processo e instrumento de capacitagao,
formacdo e de desenvolvimento de competéncias da pessoa com deficiéncia e
incapacidade com vista a sua autonomia, numa o6tica de incluséo social.

Visando tal propdsito, com esta Portaria, foi criado o Centro de Atividades e
Capacitacdo para a Inclusdo (CACI), que sucede e substitui o Centro de Atividades
Ocupacionais, enquanto resposta social de base comunitaria, com uma
regulamentacdo centrada em novos desafios, como a promocao da autonomia, da
vida independente, da qualidade de vida, da valorizacdo pessoal, profissional e da
inclusdo social, em concretizagdo dos principios e valores preconizados nos
instrumentos legais nacionais e internacionais que enquadram os direitos das
pessoas com deficiéncia.

A referida portaria entrou em vigor no dia 27 de marco e define um prazo maximo
de 24 meses a contar da data de entrada em vigor para que os Centros de
Atividades Ocupacionais em atividade adequem o seu funcionamento as
disposicdes nela constantes.

Atendendo ao determinado nesta portaria a Fundacéo Nuno Silveira deu inicio, em
2021, a progressiva adequacdo do funcionamento desta resposta social, agora

denominada de Centro de Atividades e Capacitacdo para a Incluséo.

Na Fundagéo, utentes e colaboradores do Lar foram vacinados, na instituicdo, com
as duas doses da vacina nos meses de janeiro e fevereiro, 0 que trouxe animo e

esperanca de melhores dias para todos. J& no Centro de Atividades e Capacitacado
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para a Inclusdo (CACI) os utentes deslocaram-se aos postos de vacinagao nos
1 meses de abril. Estas ac0es realizaram-se em articulagdo com a Seguranca Social

Introducéo e a Direcdo Geral de Saude. A vacina de refor¢co foi administrada durante os

meses de novembro e dezembro e durante o ano, também foram realizadas varias
testagens a utentes e colaboradores para rastreio da doenca COVID-19.

O ano 2021 voltou a ser um desafio imenso. Tivemos, o CACI e a Formagéao
Profissional encerrados desde o dia 25 de janeiro até ao dia 5 de abril fruto do
confinamento imposto. J& os servi¢cos, como o Lar Residencial, o Servico de Apoio
Domiciliario, Transportes e o Rendimento Social de Inser¢éo estiveram sempre em

funcionamento, dado o seu caracter essencial.

A reabertura dos servigos fez-se novamente com o cumprimento de um conjunto
de regras fundamentais para a seguranga dos envolvidos, jovens/adultos com

deficiéncia, familias e profissionais afetos.
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2 A Fundacdo é uma instituicdo privada de solidariedade social, sem finalidade
Apresentagcdo | lucrativa e esta vocacionada, prioritariamente para apoio e assisténcia a grupos
Institucional sociais mais vulneraveis, em especial, pessoas com deficiéncia.
A sua criacdo data de 1991 e a abertura do seu primeiro equipamento,
denominado centro “O Solidario” data de 1998 na Rua Professor Moreira, 193,
Féanzeres. Em 2007, acoplado ao edificio ja existente, ficaram concluidas as obras
de construcdo do “Centro para a Vida Ativa” que deu inicio a sua atividade nesse
mesmo ano.
J4 em junho de 2019 ficou concluida a obra de remodelacdo e ampliacdo do
edificio de Santegaos (antiga escola primaria) para a implementacdo de um Centro
de Atividades para a Capacitacdo e Inclusdo, “Centro Causa com Vida”, com
capacidade para 30 utentes. O Acordo de Cooperacédo com a Seguranca Social foi
celebrado em dezembro de 2020, através de uma candidatura ao Programa de
Celebracéo ou Alargamento de Acordos de Cooperacdo para o Desenvolvimento
de Respostas Sociais (PROCOOP). O numero total de utentes abrangeu no acordo
28.

Misséao
A Fundacao Nuno Silveira é uma instituicdo de solidariedade social, que tem como
missdo a promoc¢ao e integracdo social dos grupos mais vulneraveis em especial

das pessoas com deficiéncia e incapacidades.

Viséo
A Fundacgéo Nuno Silveira procura e pretende a dignificagdo da vida das pessoas

com deficiéncia e incapacidades.

Valores

Solidariedade: recebemos todos 0s que recorrem aos NOSS0S servigos procurando
responder as suas necessidades;

Respeito/Etica: aceitamos a condi¢do e especificidades de todos os clientes e
daqgueles que connosco colaboram;

Confianca: procuramos a seriedade e transparéncia em todas as relacBes que
estabelecemos;

Rigor: somos exigentes em tudo o que fazemos, através do planeamento,
organizagao e avaliagdo do trabalho;

Racionalidade econdémica: gerimos 0s recursos econdémicos de forma eficaz e

eficiente;

Relatério de Atividades e Contas 2021
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2 Iniciativa: adotamos uma cultura pré-ativa procurando continuamente solugdes que

Apresentacdo | deem resposta as necessidades e expectativas dos nossos clientes;

Institucional Responsabilidade: comprometemo-nos a concretizar a nossa missao, planear e
desenvolver atividades que permitam alcancar a dignificacdo da vida das pessoas

com deficiéncia e incapacidades.

Politica da Qualidade

Oferta aos clientes de servicos que satisfacam as suas necessidades;

Orientacao da gestéo pelos principios do desenvolvimento sustentavel;
Qualificacdo, sensibilizacdo e motivacdo dos nossos colaboradores para a
gualidade do servico prestado;

Proporcionar de forma continua valor aos padrées globais da qualidade de vida;
Estes compromissos sdo assumidos e partilhados pela administracdo e por todos
0s colaboradores mediante a aplicacdo dos conceitos de trabalho em equipa e dos

processos de melhoria continua.

Utentes

Os nossos utentes Respostas Sociais / Servigos
Lar Residencial

Centro de Atividades e Capacitacao para a

Cidadéos com deficiéncias e/ou | |nclusio

incapacidades : i o
Servico de Apoio Domiciliario

Formacéao Profissional

o . . Acompanhamento técnico aos beneficiarios
Cidadaos em situacéo de

precaridade econémica do Rendimento Social de Insercéo
Criancas com mobilidade )

reduzida que frequentam a Servigo Transportes

escola

Os utentes de CACI e Lar Residencial

Relatério de Atividades e Contas 2021
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2 Estrutura organica
Apresentacdo | S&o 6rgaos da Fundacéo:
Institucional | Conselho de Administracéo

Presidente

Manuel Ramos da Silveira

Vice-Presidente

Augusto Manuel Nunes da Silveira

Vogal

José Antdnio Marques da Fonseca

Tesoureiro

Constantino Cardoso Tiburcio

Secretario

Diretor Executivo

Diretor Executivo

Fiscal Unico

Fiscal Unico

Conselho Consultivo

Anibal Jaime Gomes Lira

‘ Manuel Ramos da Silveira

‘ Vasco Figueiredo, SROC, Unipessoal Lda

Presidente Alvaro Sa Marques Rola

Conselheiros Adelino Carvalho Marinho

Alvaro Manuel da Silva Marques Rola

Anténio Araljo Ramos

Anténio Moura Castro Gandra

Domingos Ferreira Martins

Ernesto Julio Marinho da Silva Fernandes

Evaristo da Silva Domingues

Fernando Cerqueira

Jaime Manuel Almeida Rocha

Joéo Nuno Lopes Ferreira

José Manuel Figueiras da Silva

Lino Manuel Morais de Castro Gandra (a partir de julho 2021)

Manuel Anténio Sa Ferreira da Silva (até junho 2021)

Manuel Augusto Oliveira Santos

Manuel Oscar Ledo Nogueira Rocha

Manuel Rocha Santos Lascasas

Mario Luis Fréis do Amaral

Mario Manuel Neves Marques Santos

Rui Artur Santos Costa
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Objetivos
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4

Atividades
Desenvolvidas

Fundacao

Nuno Silveira

O plano de atividades para 2021 foi aprovado em novembro de 2020, as atividades

definidas nesse plano tiveram por base os seguintes objetivos estratégicos:
Aperfeicoar o modelo de gestdo da organizacdo garantindo a qualidade e a

OE 1
sustentabilidade

OE 2 Centrar a atuacdo na melhoria da qualidade de vida dos clientes
Dotar a organizacéo de competéncias e dos profissionais qualificados
OE 3 incrementando a sua participacao e qualificacdo promovendo a sua valorizacao

pessoal e profissional

OE 4 Desenvolver metodologias de comunicacdo externa e divulgagéo da instituicdo

i Melhorar as infraestruturas e equipamentos, promovendo uma gestao rigorosa e
eficiente do patriménio potenciando a sua otimizacao e rentabilizacéo

Na sede da Fundacdo, nas respostas sociais de Centro de Atividades e
Capacitacdo para a Inclusdo (CACI), Lar Residencial (LAR) e Servico de Apoio
Domiciliario (SAD) o numero de utilizadores manteve-se idéntico ao ano anterior,
com um total de 141 utentes. No CACI, “Causa com Vida” em Santegdos foram
ocupados todos os lugares logo no inicio do primeiro trimestre no total de 28
lugares, conforme o acordo. Na Formagéo Profissional foram acompanhados 41
formandos o que perfizeram um total de 210 utentes apoiados diariamente nos 4

Servigos.

N.° de utentes por resposta social | saidas e novas admissdes em 2021

Lugares Vagas

Lugares Lugares Atividade ano 2021

Respostas C idad ¢ ocupados  acordo
Sociais apacifate emd o rg em jan emjan  gaidos  Admitidos
acordo  acordo 2021 2021
il 82 82 0 81 1 4 5
(sede)
cAc 30 28 2 22 6 10 16
(Santegaos)
SAD 25 25 0 25 0 4 4
LAR 35 33 2 34 0 2 02

Durante o ano de 2021 foram efetuadas um total 67 novas inscrigcdes discriminadas

pelas respostas sociais segundo o quadro abaixo:

Respostas sociais/servicos NUmero
CACI 42
LAR 6
SAD 14
Formacao Profissional 5
Total 67

Relatério de Atividades e Contas 2021
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4 Ao longo do ano foram desenvolvidas varias atividades internas e externas, neste
Atividades ano em menor numero, que foram dadas a conhecer através do Boletim Informativo

Desenvolvidas “Olhares” que no ano de 2021 teve duas edigdes.

ns

Fundacao
Nuno Silveira

A Fundacao também divulgou a sua atividade através do:

e Site institucional: www.fundacaonunosilveira.pt

Divulgacéo

F

AJUDE-
NOS A
AJUDAR!

=

e Facebook: www.facebook.com/fundacaonunosilveira

n = - V
11 Fundacdo Nuno Silveira

Tundacdo  @fundacaonunosiveira - Organizago sem fins =
b -y lucrativos & Contacta-nos
no Si

@ fundacaonunosilveira.pt

Paginainicial  Sobre  Mais v 1 Gostei @ Mensagem  Q ‘ -

Sobre P~ ). Fundagdo Nuno Silveira
Tundache 10 de margo as 14:17 - @

oy Encontra-se disponivel a tltima edigdo do nosso "Jornal Olhares”! &

Q Rua Professor Moreira, 193 ps://www.funda PY/...fj _n17...
4510-643 Fanzeres
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Centro de Atividades e Capacitacdo para a Incluséo

Utentes por Acordo de Cooperagao Numero
CACI — Centro “O Solidario” (sede) 40
CACI — Centro “O Solidario” (sede) 12
CACI — Centro Para a Vida Ativa (sede) 30
CACI — Centro Causa com Vida (Santegdos) 28

Total 110

O CACI manteve o seu funcionamento normal até 25 de janeiro, data em que
encerrou para os utentes externos a instituicdo. O encerramento foi decretado pelo
Governo através do Decreto n.° 3-B/2021 de 19 de janeiro, que aprovou um conjunto
de medidas relativas a situacdo epidemiolégica da doenca COVID-19,
nomeadamente o encerramento das respostas sociais e a obrigatoriedade de
confinamento em casa.

Para os utentes residentes na Fundacdo o CACI manteve-se sempre em
funcionamento. Foram definidas e preparadas salas para os utentes de Lar que
frequentaram este servico. O acesso a estes espagos passou a ser realizado pelos
circuitos previamente definidos e s6 estavam autorizados aos trabalhadores
destacados. A reabertura do CACI para os utentes ndo residentes na Fundacéo
ocorreu no dia 5 de abril. O regresso destes utentes foi progressivo e de acordo com
o interesse das familias.

Mantiveram-se suspensas todas as atividades socialmente Uteis, desenvolvidas em
estruturas de atendimento, bem como a frequéncia das aulas de Natacdo Adaptada,
Musica, loga, Educacéao Fisica, Danca e Terapia pela Danca.

Em outubro foram retomadas as aulas de Educacéo Fisica e Danca, em novembro
as aulas de loga.

Foram, também, definidas medidas que visavam a seguranca de todos os utentes e
trabalhadores, nomeadamente: os utentes que reiniciaram a sua atividade no CACI
mantiveram-se organizados em pequenos grupos de 8 a 9 elementos; a cada grupo
foi destinada uma sala em exclusivo onde realizaram as diversas atividades; as
salas foram adaptadas em respeito pelas medidas necesséarias ao distanciamento
social e a realizagdo das atividades e tarefas; 0os espagos e os circuitos dos utentes
residentes na Fundacdo mantiveram-se distintos dos utentes que néo residem na
Fundacao; no refeitorio e salas de atividades mantiveram-se as divisdes em acrilico
transparente para protecdo de todos os que frequentavam estes espacos;
mantiveram-se os cuidados de higiene, nomeadamente a lavagem de m&os com

maior frequéncia; manteve-se a monitorizacao diaria da temperatura de cada utente.

Relatério de Atividades e Contas 2021
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No CACI os utentes acederam, de acordo com as suas necessidades e expectativas, a

uma diversidade de atividades estruturadas, abaixo identificadas:

Atividades ocupacionais

AclOes/tarefas

Bem-estar

Jogos de mesa / Jogos de encaixes / Jogos de enfiamentos / Jogos
de associagdo / Atividades de célculo e escrita / Culinaria / Encaixes
palitos de molas / Pintar / Colar / Modelar /

Rasgar papel / Recortar / Amassar pasta de papel / Atividades
téxteis / Atividades de apoio a jardinagem / Conforto e bem-estar
(posicionamento, descanso, massagem) / Caminhada / Jardim
sensorial / Parque adaptado

Atividades Socialmente Uteis

AcdOes/tarefas

Oficina téxtil

Esmirna / Ponto cruz / Fada do lar / Cordao / Tear- tricotar /
Tecelagem / Esfiar espuma ou enchimento.

Oficinas artes pléasticas

Pintar / Colar / Lixar / Rasgar papel / Fazer pasta de papel /
Papietar.

Oficina Montagem de Molas

Encaixe dos palitos da mesma cor / Na maquina fazer o encaixe
da mola (arame) nos palitos / Colocar 12 molas de forma
sequencial num cartéo /

Fazer contagem / Ensacar as molas.

Atividades de
desenvolvimento pessoal e
social

Acdes/tarefas

Sessdes Pedagogicas

Treino de leitura /escrita/ grafismos/ atividades de calculo/
reconhecimento e identificacdo de simbolos.

Conto e interpretacdo de histérias

Atividades de culinéria

Visualizacéo de filmes

Dinamicas de grupo

Apoio Psicossocial

Acdes/tarefas

Acompanhamento
Psicossocial

Avaliacédo e intervencao psicoldgica;
Acompanhamento social
Apoio informativo e formativo

Atividades Ludico -
terapéuticas

Acles/tarefas

Atividades Ludico-
terapéuticas

Contos e encantos

Atividades de movimento
Snoezelen

Terapia ocupacional

Treino de competéncias funcionais
Fisioterapia

Boccia

Atividade fisica adaptada

Danca

loga

Durante o ano de 2021 foram interrompidas as atividades socialmente Uteis na

comunidade, designadas de Estruturas de Atendimento nomeadamente na empresa

Cooprofar e na IPSS O Amanhé da Crianca. A atividade de montagem de molas, como

se realizava nas instalacdes da Fundacdo, manteve-se em funcionamento.
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Lar Residencial

Apoio Psicossocial Acdes/tarefas

Avaliagédo e intervencgdo psicologica;
Acompanhamento social;
Apoio informativo e formativo.

Acompanhamento Psicossocial:

Resposta Social Clientes
Lar Residencial: Lar 1 24 +1
Lar Residencial: Lar 2 9
Total 34

Caracterizagéo dos servicos e atividades

Servicos Prestados Atividades desenvolvidas
- Alojamento assistido; - Apoio nas atividades instrumentais da vida quotidiana;
- Alimentacao; - Acompanhamento ao exterior;
- Limpeza e tratamento de - Aquisi¢@o de bens e servicos;
vestuario. - Atividades/saidas socioculturais;

- Cuidados pessoais e de imagem;
- Cuidados de saude e acompanhamento clinico;
- Ocupagéo de tempos livres.

Sao vérias as atividades sociais e recreativas que ao longo dos anos tém vindo a ser
desenvolvidas com os utentes do Lar, contudo, em 2021, estes utentes, ndo tiveram a
oportunidade de disfrutar de passeios, colonia balnear, colénia de férias, entre outros,
devido a situacdo pandémica que se viveu no pais.
Como o Lar Residencial € uma resposta social imprescindivel de dar continuidade que
independentemente da situacdo pandémica nao pode encerrar.
Durante alguns meses foram, também, suspensos todos passeios e visitas a casa de
familiares. As visitas de familiares, na instituicdo, foram realizadas de acordo com o
Plano de Operacionalizagcdo das visitas elaborado na sequéncia do Plano de
Contingéncia.
Na admissdo de novos utentes ndo foi permitida a entrada da familia que
acompanhava o utente.
A admissao de novos residentes/utentes na instituicdo implicou:

e Teste laboratorial para SARS-CoV-2 negativo;

e Avaliagéo clinica;

e Um periodo de isolamento néo inferior a 14 dias a entrada na instituigdo.

Relatério de Atividades e Contas 2021
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Servigo de Transportes

O servico de transportes assegurou o transporte diario de casa para o centro e de casa
para a escola e vice-versa, com acompanhamento personalizado de 86 clientes, de
acordo com as tabelas abaixo:

Numero de clientes dos Agrupamentos de Escolas

Agrupamento de Escolas Janeiro a julho Setembro a
2021 dezembro de 2021
Valbom 11 6
S. Pedro da Cova
4 4
Rio Tinto
4 3
Julio Dinis
{io BNt 10 12
Total 29 25

NUmero utentes CACI

CACI 2021

Utentes 32

O servigo de transportes entre os dias 25 de janeiro a 5 de abril de 2021 s6 funcionou
para as escolas que se mantiveram em funcionamento para os alunos, filhos dos
trabalhadores essenciais e para as criancas com necessidades educativas especiais.
Também neste servico se cumpriu as praticas de higiene de maos, etiqueta

respiratoria, distanciamento social e limitacédo de lotacao da viatura.
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Servico de Apoio Domiciliario

Resposta Social Utentes
Apoio Domiciliario 25

Caracterizagéo dos servicos e atividades

Servigos Prestados

- Prestacéo de cuidados de higiene e conforto
pessoal no domicilio;

- Cuidados de imagem;

- Limpeza habitacional;

- Confecao, distribuicdo e acompanhamento
das refeicoes;

- Tratamento de roupas.

Viaturas e equipa de SAD

O Servigco de Apoio Domiciliario foi uma das respostas sociais imprescindiveis que teve
sempre continuidade mesmo na evolucdo da pandemia. No ano de 2021, o nimero de
servicos e sua periodicidade contratualizada por cada utente foi:

Servicos Ndmero de Numero de dias
utentes por semana
. ~ 8 5
Alimentacdo
12 7
- 17 5
Higiene pessoal 1 5
2 3
Cuidados de imagem 3 5
1 4
4 3
Tratamento de roupa 4 5
1 4
Higiene habitacional 2 5
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4 Formacéao Profissional
Atividades A candidatura em execucao do PO ISE, 3.01 - Qualificacdo de pessoas com deficiéncia

Desenvolvidas | e ou incapacidade para o periodo de 2018-2020, teve continuidade no ano 2021 devido
as interrupgdes ocorridas por for¢a das medidas de contencdo da doenga COVID — 19.

Curso Ajudante de Lavandaria e Limpeza Curso Ajudante de Jardinagem e Manutengéo de Instala¢Ges

ns

ey ———
| A EQUIPA DA SEMANA

W 2

Formacéo
Profissional

Cursos Ajudante de Cozinha e Pastelaria e Ajudante de Cantina

Curso Ajudante de Artesdo/a e Atendimento ao Cliente s
e Refeitdrio

A Formacdo Profissional destinou-se a pessoas com alteragdes das fungbes mentais
e/ou outras incapacidades que as impegam de aceder a cursos regulares de educagéo
e formagéo através de percursos individualizados de formagé&o. Os diferentes percursos
formativos tiveram como objetivo a promocgdo e a integracdo dos destinatarios das
acOes na vida ativa e profissional.

Y

Devido a pandemia da doenca COVID-19, foi necessario realizar dois Pedidos de
Alteracdo ao Organismo Intermédio (IEFP), com o objetivo de alongar o término dos
cursos de formacao profissional e, consequentemente, o fim da operacgéao.

O prolongamento das acbes deveu-se ao encerramento de 2020 e ao decretado pelo
Governo através do Decreto n.° 3-B/2021 de 19 de janeiro, que ocorreu de 25 de
janeiro a 5 de abril de 2021 e a situacbes de isolamento profilatico das turmas por
motivo de doenca COVID-19.
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Pela primeira vez, e devido ao panorama que se viveu, sentimos dificuldade na
integracdo dos formandos em Formagdo Pratica em Contexto de Trabalho.
Salientamos que a equipa articulou-se com o tecido empresarial e com a rede social de
Gondomar, bem como de concelhos limitrofes, para promover a integracdo dos
formandos, contudo, face a situacdo pandémica, muitos dos nossos parceiros nao
viabilizaram a aceitacdo de estagios. Face ao exposto, foi decidido que a FPCT seria

desenvolvida na Fundacao.

Para a organizacdo destas atividades de FPCT/pratica simulada na Fundacao, foi
necessario elaborar um esquema de rotatividade do formando na tarefa, tendo sempre
como base de trabalho que o objetivo da FPCT é o de proporcionar aos formandos a
possibilidade de aprenderem através de experiéncias praticas, assim como
desenvolver competéncias que promovam habitos de trabalho, de iniciativa e
responsabilidade, de conhecimento da realidade organizacional e relacionamento
interpessoal.

Para conseguirmos atingir este objetivo, e de acordo com o definido no Guia
Organizativo - Formacao Profissional e Certificagdo de Pessoas com Deficiéncia e
Incapacidade, pedimos a alteracdo da duragdo da carga horaria semanal para 30
horas, uma vez que “A carga horaria das diferentes componentes de formacgéo pode
ser alterada, no sentido de responder as necessidades e caracteristicas especificas do
grupo de formandos, respeitando, no entanto, quer a duracdo semanal de 30 a 35

horas, quer a duragéo total definida para cada um dos percursos formativos.”.

Neste contexto, e por orientagdo do Organismo Intermédio (IEFP), viu-se necessidade
de adaptar as salas de formacao, tornando-as num local onde fosse possivel reproduzir
as atividades praticas de cada curso. E importante referir que, também na Fundac&o, a
circulacdo de pessoas esteve restrita em determinados locais, devido ao plano de
contingéncia em vigor, pois foi necessario isolar os grupos de forma a mitigar contagios
por COVID-19 entre formandos, utentes de CACI e utentes de Lar. Para tal,
reorganizou-se a distribuicdo dos materiais e equipamentos existentes na Fundacao,
bem como adquiriu-se outros para que a pratica fosse extensivel ao maior nimero

possivel de formandos.

O numero de formandos aprovados em candidatura e admitidos foram 96. Destes, 64
concluiram a formacédo, 23 em 2020 e 41 em 2021. Ao longo de toda operacdo 32

formandos desistiram.
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4 O Plano de Formagéo em 2021 teve a seguinte execugao:
Atividades 0 .
Vi Formacgao Cursos N Inicio Termo
Desenvolvidas Formandos
Ajudante de Lavandaria e Limpeza | 04 7 07-02-2019 @ 28-10-2021
Inicial . : .
2900 h Ajudante de Cozinha e Pastelaria | 05 6 07-02-2019 : 19-10-2021
Ajudante Cantina e Refeitorio | 06 9 07-02-2019 19-10-2021
) N A]udantci de Jardinagem e Manutencao de 11 10-01-2019 = 01-10-2021
Formacgéo Inicial InstalagGes | 07
. 2 h i d0/3 i
Profissional 900 A]gdante de Artesdo/a e Atendimento ao 8 10-01-2019  07-10-2021
Cliente | 08
O fim da operagéo foi, como previsto no Pedido de Alteracdo, no dia 28 de outubro,
tendo a Fundag&o submetido o Saldo no dia 21 de dezembro de 2021.
Rendimento Social de Insercéo
RSI

Em 2021 as duas equipas do RSI deram continuidade ao trabalho que se traduziu no
desenvolvimento de a¢bes de acompanhamento aos beneficiarios do rendimento social
de insercao.

Foram trabalhados 470 processos com um total de 995 beneficiarios. Realizam-se 11

visitas domiciliarias e 2283 atendimentos.

As acdes de acompanhamento aos beneficiarios do RSI, compreenderam:
e Elaboracado da informacéo sociais;
e Elaboracao de relatérios sociais;
¢ Negociacao e elaboracdo de contratos de insercao;
e Acompanhamento e avaliagdo dos contratos de insercéo;

e Intervencdo das Ajudantes de Ac¢éo Direta;

Foram, também, realizadas 3 sessdes online sobre o tema “ Efeitos da pandemia nas

rotinas familiares”.

Considerando a continuidade da situacdo pandémica da doenga COVID-19,
mantivemos 0s procedimentos especificos em vigor, tendo sido reajustados sempre
gue necessario.

Os atendimentos urgentes continuaram a ser realizados no gabinete para esse efeito,
tendo em conta, as medidas definidas que visam a seguranca de todos os beneficiarios

e trabalhadores.
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4 Para contactos com beneficiarios e entidades externas privilegiou-se o contacto

Atividades telefénico e via e-mail.

Desenvolvidas | As deslocacdes ao exterior mantiveram-se restritas a situacdes urgentes.
Relativamente as sessbes coletivas estas foram dinamizadas através de plataformas
digitais.
De acordo com as orientacdes da DGS foi implementado o regime de teletrabalho com

RSI as equipas em espelho.

Atividades Atividades na e para a Comunidade

nae paraa
Comunidade | Banco Alimentar
A Fundagédo enquanto parceira do Banco Alimentar Contra a Fome colaborou na

campanha de recolha de alimentos realizada no Continente de Fanzeres em novembro.

Exposicdo e Venda de Natal

ns

CONVITE

A Fundacdo Nuno Silveira tem o prazer de convidar V.Ex.? para visitar a
XXIII Exposicdo e Venda de Trabalhos Artisticos da Fundac&o, que vai
decorrer entre os dias 24 de novembro e 15 de dezembro de 2021, nas
suas instalagées — Rua Professor Moreira, 193 (Fanzeres).

A Exposicdo estara patente ao publico, de segunda a sexta-feira, no
horario das 9h00 as 12h30 e das 14h30 as 16h30 nos dias (teis e das
15h00 as 17h00 nos dias feriados 1 e 8 de dezembro.

Neste ano, a Exposicdo de Natal decorreu de 18 de novembro a 16 de Dezembro nas
instalagcbes da Fundacdo. Este periodo mais alargado permitiu que houvesse uma

reducdo da afluéncia diaria em cumprimento com as orientacdes da DGS.

Pecas produzidas no CACI

Relatério de Atividades e Contas 2021
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Atividades

Desenvolvidas

Atividades
na e para

Comunidade

Medidas de
prevencédo do
contagio do
COVID-19

Fundacao

Nuno Silveira

Agosto Ativo

Ao longo do més de agosto foram dinamizadas algumas atividades que pretenderam
promover o desenvolvimento pessoal e social, o contacto com a hatureza e a

comunidade, a préatica de desporto e o divertimento.

Lugar dos Afetos Z0O0 de Santo Inacio

A Fundacéo, com o objetivo de prevenir e reduzir o risco de transmissao individual e de
propagacdo do virus COVID-19, produziu um plano de contingéncia que foi sendo
atualizado, de acordo com a situacdo que se vivia no pais e em particular no concelho
de Gondomar.
Dos procedimentos implementados destacam-se 0s seguintes:
e Colocagéo de tapetes desinfetantes nas entradas da institui¢&o;
e Dispensa de mascaras descartaveis e batas em todos os servi¢cos da Fundacéo;
e Refor¢co da monitorizacdo dos dispensadores de sabonete liquido e a colocacao
de sabdo em todas as casas de banho da Fundacéo;
e Colocacéo de dispensadores de solucao alcodlica em todas as divisbes;
e Reforco dos atos de limpeza, que passaram a ser mais frequentes e visiveis;
e Colocagédo de termOmetro, mascaras cirargicas, luvas descartaveis, toalhetes
de papel, &lcool etilico 70°C na sala de isolamento;
e Definicdo de um espacgo destinado a sala de isolamento com instalagbes

sanitarias e mobiliario estritamente necessario.
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4 Nas fases mais criticas, suspenderam-se os atendimentos em gabinetes de trabalho.

Atividades Para situacdes urgentes foram utilizados 2 gabinetes devidamente identificados s6 para
Desenvolvidas | esse efeito.
Foram, também, suspensos 0s novos atendimentos para inscricdo. As inscri¢des foram
registadas pelos técnicos apds entrega pelos candidatos ou seus representantes da
ficha de pré-inscricdo e documentos solicitados na folha anexa a ficha de pré-inscricéo.
Para contactos com entidades externas privilegiou-se o contacto telefénico e via e-mail,
diminuindo-se as deslocacfes ao exterior.
Medidas de | Foram suspensas todas as participacdes em eventos e atividades em locais de
prevencdo do | tjlizacao coletiva.

contagio do | Foram suspensas as atividades internas (como sessoes coletivas, formagdes, etc.) que

COVID-19 implicassem a entrada de pessoas externas a instituicao.

Passou a ser uma pratica de todos os utentes, formandos e trabalhadores:
e Higienizacdo do calgado a entrada das instalagdes;
e Higienizacdo das maos;
e Uso obrigatério de méascara dentro das instala¢cdes da Fundacao, exceto para
0s utentes com dificuldades acrescidas;
e Foram suspensos os atos sociais habituais, como sauda¢bes com apertos de
mao, abracos e beijos.

5 Configuragéao
Recursos O numero de colaboradores no ano 2021 teve a seguinte configuracao:
Humanos : ;
Técnicos Superiores 18
Formadores externos 7
Monitoras 10
Aucxiliares de Estab. Apoio
a Criancas e Jovens com 24
Deficiéncia (CACI)
Ajudante de Acéo Direta
15

(Lar)
Ajudante de Acéo Direta 9
(SAD +RSlI)
Administrativos 4
Motoristas 4
Cozinheiras e Ajudantes 6
de Cozinha
Aucxiliares de Servicos

' : 7
Gerais e Lavandaria
Jardineiro 1
Contabilista 1

... ao abrigo das Medidas do IEFP (MAREESa)/Contratos Emprego Insercéo))
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5 Auxiliares (CACI/LAR/SAD) 13
Recursos Auxiliar Servigos Gerais 1
Humanos Ajudante de Cozinha 1

a) MAREES - Apoio ao Reforgo de Emergéncia de Equipamentos Sociais e de Saude para reforgar a capacidade de
resposta das instituicGes no ambito das medidas de apoio a doengca COVID-19

Estdgios Escolares e Académicos
A semelhanca de anos anteriores a Fundaco colaborou com estabelecimentos do
ensino superior na formagéo de 3 alunas através da sua integracdo em estagios:

(o]
Servico Ano/Curso Escola N.
alunos

3.°ano da Licenciatura Escola Superior de Educacao

CACI ~ ; 2
em Educacdo Social do Porto

CACI 4.° ano da Licenciatura em Escola Superior e Tecnologia 1
Terapia Ocupacional da Saude do Porto

Formacéao profissional
Em 2021 frequentaram formac&o profissional 50 colaboradores, nas seguintes ac¢oes:

Designacao N.° Carga

formandos  horaria
UFCD 3564 — Primeiros Socorros 33 25h
UFCD 0403 — Relacionamento Interpessoal 17 25h
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6. Contas e Certificacdo do Fiscal Unico
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VASCO FIGUEIREDD
ROC

RELATORIO E PARECER DO FISCAL UNICO

Senhores Administradores, Conselheiros e Amigos da FNS

Mo exercicio das competéncias que me s3o cometidas pelos estatuios proprios da Entidade e
pela Lei - Quadro das Fundagdes em wigor, desenvolvi frabalho de fiscalizagSo sobre a
Fundagio Muno Silveira referente ao exercicio de dois mil & vinte e um, tendo procedido as
verificagdes que tive por necessarias e obtido do Conselho de Administracio e dos senvigos
todos os esclarecimentos solicitados.

Elaborei o Relatério de Auditoria, documento esse que aqui se da por reproduzido.

Tudo considerado, sou de parecer favoravel & aprovagdo do relatério de atividades e contas do
exercicio de 2021, incluindo a proposts de aplicagio de resuliados, apresentado pelo Conselho

de Administragio.

Gondomar, 16 de margo de 2022

O FISCAL UNICO

VA 1(1/—"\

Vasco im de Figueiredo (ROC 1104)

‘Vien Ameries de Figusineds - Revior Oficial de Contas
Himers de regidto se Ordem ded Reviones Oficals de Conta 1004
M de reglite ne Com ullo do Menode de Vislonss obill ko M166T18
‘Ogearto Comter, Campo 24 de Agodio, n.0 13 Av. Fernio de Magaliles, n.® 70 - B 427 . 4300 - 504 FPORTO
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